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5 questions à Laurent Bernier 

 
 

1. Laurent Bernier, présentez-vous !  
Depuis maintenant 19 ans, Asymptote intervient 
dans l’information et la formation exclusivement 
dans le domaine de la santé. Nous nous sommes 
lancés dans ce qui, à l’époque, était 
« l’aventure » d’internet en 1999. Depuis 
maintenant 5 ans, nous nous consacrons 
uniquement à la santé et internet, dans ce qui est 
maintenant devenu un outil majeur de 
communication, d’échange et de progrès pour 
tous les professionnels de la santé. 
 
Nous éditons les sites sante-sur-le-net.com : 
escarre.fr, obesite.com, ulcere-de-jambe.com, 
cancer-et-denutrition.com, perfusion.fr… qui sont 
connus et utilisés par de nombreux infirmiers et 
infirmières. Nos efforts et la qualité de nos sites 
internet sont reconnus puisque nous avons été 
primé neuf fois aux Entretiens de Bichat. 
 

2. Dans quelle mesure êtes-vous devenu 
indispensable pour les infirmières libérales ? 
Je dirai plutôt très utile qu’indispensable... 
restons modeste et n’oublions pas de progresser 
sans cesse. 
Pour répondre au fond de votre question, dans 
chacun des thèmes que nous abordons, nous 
avons voulu apporter à la fois une expertise 
(pour chaque pathologie, nous travaillons avec 
des experts du domaine) et un volume de 
contenu très important, accessibles dans un site 
simple et ergonomique. Ceci nous a permis de 
satisfaire de nombreux soignants qui viennent et 
reviennent sur nos sites. 
 

3. Parlez-nous de votre nouveau projet ? 
Nous nous sommes associés à la société 
MADEA, qui possède une forte expertise dans le 
maintien à domicile, même si elle reste encore 
trop peu connue. Ensemble, nous avons 
construit une offre de formation via internet à 
destination des infirmiers et infirmières libéraux. 
 
L’objectif est de permettre à tous de pouvoir se 
former de façon fractionnée, dans ses temps 
disponibles, tout en maintenant des niveaux 
d’exigence et de qualité élevés. La formation est 
en effet conçue comme une suite de modules 
courts qui peuvent être suivis séparément.  
 
Chaque module est validé par un QCM, ce qui 
permet à l’apprenant (la personne qui se forme) 
d’être sûr de ses acquis. S’il y a des erreurs dans 

le QCM, l’apprenant peut réviser les parties de la 
formation en cause et repasser les questions 
erronées. 
 
C’est un système simple, assez ludique et très 
efficace pour se former. Il est tout 
particulièrement adapté à l’exercice libéral. 
 

4. Des exemples précis 
Un infirmier peut par exemple suivre une 
formation de 4 heures sur l’escarre, qu’il pourra 
fractionner au fur et à mesure de ses besoins en 
plusieurs « séances » de 10 à 30 minutes.  
Ainsi en l’espace d’un mois, il peut suivre une 
formation de qualité sans perturber son emploi 
du temps et en assurant tous ses soins. 
Il existe 12 thèmes à ce jour et une dizaine 
d’autres devraient y être ajoutés courant 2008. 
D’ores et déjà, chacun peut choisir parmi 30 
heures de formation en ligne. 
 

 

5. Pour conclure, comment faut-il faire pour 
découvrir le service et s'inscrire ? 
Très simple : il suffit d’aller sur www.formation-
infirmier.com . Vous y trouverez toutes les 
informations nécessaires et pourrez démarrer 
une formation en trois clics de souris. Aucune 
compétence informatique n’est nécessaire et rien 
n’est installé sur votre ordinateur. Simple, rapide 
et efficace… 

http://www.formation-infirmier.com/
http://www.formation-infirmier.com/

